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Il corso ID 156-497233 è accreditato con 5 crediti ECM  
per Medici Chirurghi specialisti in:  
Medici di medicina Generale (MMG), Urologi

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, 

ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

L’iperplasia prostatica benigna (IPB) rappresenta una patologia ad alta prevalenza 

nella popolazione maschile, con un significativo impatto sulla qualità di vita. La 

crescente disponibilità di opzioni terapeutiche, farmacologiche e chirurgiche, 

incluse le più recenti tecniche mini-invasive, rende necessario un costante 

aggiornamento sulle indicazioni, sui vantaggi e sui limiti delle diverse strategie di 

trattamento. L’evento “UrOpen Day: Innovazioni in IPB” si propone di approfondire 

il percorso diagnostico-terapeutico del paziente con IPB, dalla corretta diagnosi 

differenziale alla scelta del trattamento più appropriato, attraverso il confronto tra 

Medici di Medicina Generale e urologi. Particolare attenzione sarà dedicata alle 

innovazioni tecnologiche e alle procedure chirurgiche, con sessioni dimostrative 

re-live, nonché alla gestione del paziente nel follow-up post-operatorio. L’obiettivo 

è promuovere l’appropriatezza clinica, la personalizzazione delle cure e una 

maggiore integrazione tra ospedale e territorio, migliorando la qualità e la 

continuità dell’assistenza.
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16:00-16:15	 Welcome coffee e registrazione dei partecipanti

 

16:15-16:30	 Apertura lavori e saluti istituzionali 

		  Riccardo Schiavina, Matteo Droghetti,  

		  Pietro Piazza

 

16:30-16:40	 La prospettiva del MMG: Come si presenta  

		  il paziente?

		  Riccardo Vaccari

 

16:40-16:50	 Inquadramento diagnostico IPB vs Sclerosi  

		  del collo vs stenosi uretrali 

		  Martina Sofia Rossi

 

16:50-17:05	 Fitoterapici, alfalitici, terapia di combinazione  

		  con 5-ari: quando e a chi? 

		  Carlo Beretta

 

17:05-17:15	 Dalla parte del MMG: Aspettative e gestione del  

		  paziente con IPB prima e dopo l’intervento 

		  Marco Cupardo 

 

17:15-17:30	 Terapia chirurgica: quando, perché e come

		  Andrea Angiolini

 

17:30-17:45   TURP e HoLEP (con re-live)

		  Hussam Dababneh (HoLEP),  

		  Cristian Pultrone (TURP)

 

17:45-18:00	 REZUM (con re-live) 

		  Matteo Droghetti 

18:00-18:15	 iTind (con re-live) 

	 	 Pietro Piazza 

18:15-18:30   Optilume uretra (con re-live) 

                      Valerio Vagnoni 

18:30-18:45   Optilume BPH 

                      Chiara Madeddu 

18:45-19:00   Aquabeam (con re-live) 

                      Giovanni Cristian Rocca 

19:00-19:15   La prospettiva del MMG: Il post operatorio e la  

		   sintomatologia residua 

                      Roberta Maione 

19:15-19:30   Follow up e gestione della sintomatologia  

		  post-operatoria: i consigli dell’urologo

                      Serena di Fresco 

19:30-19:45   Take home messages  

19:45-20:00   Test di verifica dell’apprendimento 

		   e chiusura lavori


